Erasmus+

Erasmus+ Programme — Strategic Partnership
Project Nr: 2017-1-RO01-KA204-037448

RAPORT STUDIU COMPARATIV

EVALUAREA COMUNICARII PARINTI — COPII PRIVIND EDUCATIA SEXUALA SI
EDUCATIA PRENATALA

Introducere

Studiul de fata a fost realizat in cadrul proiectului ERASMUS+ "Educatia parentala si
constientizarea comunitétii pentru a permite includerea sociald a adolescentilor
expusi riscului de a deveni périnti” PEACE SITE, coordonat de Asociatia de Educatie
Prenatala din Romania.

Scopul studiului a fost identificarea nevoilor resimtite de membrii famililor analizate
privind comunicarea cu copiii pe temele educatiei sexuale si educatiei prenatale.
Definitiile utilizate in acest studiu au fost:

"Educatia sexuala este definiti ca o abordare adecvata cultural si adaptata
diferitelor categorii de varsta pentru a-i invata pe copii si adolescenti despre sex si
relatii prin furnizarea de informatii stiintifice exacte, realiste, lipsite de critica. Educatia
sexuala ofera oportunitati de a explora propriile valori si atitudini si de a crea abilitati
de luare a deciziilor, de comunicare si de reducere a riscurilor cu privire la multe
aspecte ale sexualitatii. "(UNESCO)

Educatia Prenatala este educatia parentala care incepe inainte de conceptie si care
continua pana la nastere ajutandu-i pe viitorii parinti sa devina mai constienti de rolul
lor in a oferi copilului cele mai bune conditii pentru dezvoltarea sa fizica, psihica si
spirituald. (OMAEP (Organizatia Mondiala a Asociatiilor de Educatie Prenatala)

Studiul a inclus sase tari din Europa: Romania, ltalia, Grecia, Cipru, Letonia, Belgia.

Studiul a fost realizat de Doamna Anda Becut Marinescu, Cercetator, Doctor in
Sociologie.



Metodologie

Studiul s-a desfasurat in perioada 14 decembrie 2017-15 februarie 2018 si a inclus
etapele de elaborare a chestionarului, colectarea chestionarelor, realizarea bazei de
date, realizarea analizelor si interpretarea rezultatelor, redactarea raportului de
cercetare. Chestionarul a fost colectat online cu ajutorul platformei google.docs...

in stabilirea modului de colectare a chestionarului si a esantionului au fost luate in
considerare populatia statistica, resursele disponibile si perioada de realizare a
studiului. Daca pentru Roménia am avut date disponibile despre populatia de
copiii/adolescenti, pentru celelalte tari incluse in studiu aceste date nu au fost
disponibile. Din acest motiv, dar si din rata de raspuns la chestionar relativ mica
pentru celelalte tari, consideram ca datele pot fi generalizate doar pentru Romania, in
timp ce pentru celelalte tari ele nu ofera decéat o imagine partiala sau niste posibile
tendinte. Aceste rezultate ar trebui testate in viitoare studii pe acest subiect, in care
rata de raspuns sa permita generalizari la nivelul tarilor respective.

Conform INS, populatia de copii si adolescenti in anul 2017 este de 3.523.642
persoane. Avand in vedere faptul ca media de copii pe familie in Romania este de
doi, a rezultat urmatoare structura proportionald de esantion reprezentativ la nivel
national pe grupe de varsta.

Esantion studiu
Grupe de Populatie Esantion (numar copii in
Varsta reprezentativ intretinere
respondenti)
39
576991 24
1.2-4
ani
65
824026 48
2.5-8
ani
76
847456 48
3.9-12
ani
75
1275169 72
4.13-18
ani
255
Total 3523642 192




Tabel 1. Structura esantion

Esantionul din acest studiu a fost unul de disponibilitate, chestionarele fiind
completate de 398 de respondenti, din sase tari participante la proiect. Este
important de precizat ca sase chestionare au fost completate in limba engleza, fara a
se preciza tara de provenienta. Cele mai multe chestionare au fost colectate din

Romania (198 respectiv 49.7%) ceea ce rezultd un esantion proportional cu
populatia de familii cu copii din Romania.

Grafic 1. Structura esantionului in functie de tari
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Profilul socio-demografic al respondentilor

Cei mai multi respondenti sunt femei (86,2%), au varste cuprinse 36-50 de ani
(71,1%), nivel ridicat de educatie (81,6%), avand in special studii universitare de
lunga durata (36,7%) sau chiar studii post-universitare (30,4%).

Grafic 2. Sexul respondentilor
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Grafic 3. Ultima scoalé absolvité
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Meritd mentionat ca barbatii au inregistrat procente mai mari de completare a
chestionarelor in urmatoarele tari: Italia (24,6%), Grecia (12,8%), Belgia (14,8%) si
Cipru (12,8%). Aceste rezultate pot constitui pe de o parte un indicator al implicarii

barbatilor in educatia copiilor, iar pe de altd parte poate fi un semn al rolului de
reprezentare a familiei in spatiul public.



Grafic 4. Nivel de educatie respondenti
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In ceea ce priveste diferentele dintre tari privind nivelul de educatie al respondentilor,
din tabelul urmator se evidentiaza faptul cd marea majoritate a respondentilor cu
nivel ridicat de educatie provin din Romania, Cipru sau Letonia.

Tara Nivel ridicat de educatie

94,4%
RO

91,5%
CIP °

80,0%
LET

69,2%
IT

55,0%
GR

22,2%
BEL

Tabel 2. Distributia nivelului ridicat de educatie pe tari

Respondentii sunt in marea majoritate casatoriti la prima casatorie (72,4%) si au in
mare masura unu ( 44,7%) sau doi copii (43,7) n intretinere.



Grafic 5. Starea civila
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Distributia respondentilor pe tari, din punct de vedere al starii civile (la prima
casatorie) se poate observa din tabelul urmator.

Casatorit(a), la prima
Va rugam sa precizati starea civila casatorie
CIP 83,0%
RO 82,3%
GR 70,0%
LET 60,0%
IT 58,5%
BEL 40,7%

Tabel 3. Distributia stérii civile (casétorit la prima césétorie) pe téri



Grafic 6. Numarul copiilor aflati in intretinere
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Referitor la numarul copiilor aflati in intretinere, rezultatele indica diferente intre
respondenti, in functie de tara de provenienta. Astfel, cei mai multi respondenti din
Romania (56,1%), Letonia (45,7) au doar un copil, in timp ce aceia din Grecia (65%),

Cipru (59,6%) si Italia (53,8%) au doi copii, iar cei din Belgia au fie un copil (33,3%),
fie trei copii (33,3%).

Mamele au fost cele care au raspuns cel mai mult la chestionarul din acest studiu
(79,1%), fiind urmate de tati (14,8%), bunici (4,8%), matusi sau unchi (4,5%).

Grafic 7. Relatia cu copilul/copiii
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Cele mai multe mame respondente provin din Romania, Letonia si Grecia.

Tara Mama

RO 85,9%
LET 85,7%
GR 80,0%
CIP 78,7%
IT 69,2%
BEL 59,3%
EN 16,7%

Tabel 4. Distributia relatiei mama-copil pe tari

Asa cum a aratat si distributia pe genul masculin al respondentilor, cei mai multi tati
care au completat chestionarul provin din: ltalia (26,2%), Belgia (33%%), Grecia
(25%) si Cipru (12,8%).

In ceea ce priveste varsta, cei mai multi respondenti au declarat c& au copii in
categoria de varsta 13-18 ani (40,4%), fiind urmati de cei cu copii cu varsta intre 9-12
ani si 5-8 ani (ambele categorii cu aproximativ 32%) si doar 27,3% au copii intre 2 si
4 ani.

Grafic 8. Varsta copilului/copiilor
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Distributia pe tari a numarului de copii aflati in intretinere in familille respondentilor,
pentru fiecare categorie de varsta, se poate observa in tabelul urmator.



Tara 2-4 ani 5-8 ani 9-12 ani 13-18 ani

RO 36,10% 50,80% 58,50% 46,90%
IT 18,50% 21,90% 14,60% 15,00%
GR 2,80% 4,70% 3,10% 6,90%
LET 16,70% 3,10% 5,40% 9,40%
CIP 15,70% 14,80% 10,80% 11,30%
EN 2,80% 1,60% 2,30% 1,30%
BEL 7,40% 3,10% 5,40% 9,40%
Total 100,00% 100,00% 100,10% 100,20%

Tabel 5. Distributia numéarului de copii pe tari

Urmatorul tabel prezinta distributia numarului de copii aflati in intretinere in familiile
respondentilor, pentru fiecare categorie de varsta, pentru fiecare tara inclusa in

studiul nostru.

Tara . . . . Total
’ 2-4 ani 5-8 ani 9-12 ani 13-18 ani

100%
RO 15,3% 25,5% 29,8 % 29,4%

100%
IT 22% 30,8% 20.8% 26,4%

100%
GR 12,5% 25% 16,7% 45,8%

100%
LET 40,9% 9,1% 15,9% 34,1%

100%
CIP 25% 27,9% 20,6% 26,5%

100%
EN 30% 20% 30% 20%

100%
BEL 23,5% 11,7% 20,6% 44 2%

Tabel 5. Distributia numarului de copii pe fiecare taré

In ceea ce priveste sexul copiilor, primul copil al famililor incluse in studiu este de
obicei fata, la fel si in cazurile famiiilor cu al treilea, al cincelea si al saselea copil, in
timp ce baietii sunt mai numerosi in cazul celor cu al doilea si al patrulea copil.



Grafic 9. Sexul copiilor
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Relatia parinte-copil

Relatia parinte-copil este o relatie care se contruieste zilnic, iar modul in care se
realizeaza acest lucru difera de la o familia la alta, de la o regiune la alta, de la o
cultura la alta. La nivelul esantionului general cei mai multi respondenti realizeaza
zilnic urmatoarele activitati in ordinea descrescatoare celor mai mari procente

inregistrate:

1l valorizeaza pe copil cand face ceva bine 84,8%
Se intereseaza de persoanele cu care comunica si cu care se intalneste 82,8%

: < . . et y 82,4%
Se intereseaza de comportamentul copilului in perioadele cat lipseste de acasa
Au disponibilitatea sa il asculte si sa il lase sa puna intrebari sau sa isi spuna 79.3%
parerile fara a-l judeca '

- . sy . . . 77,4%

Comunica cu copilul despre modalitatile sale de a-si petrece timpul liber
Reusesc sa creeze o ambiantd de comunicare: cu un ton calduros dar ferm, 69.8%
care demonstreaza incredere si respect reciproc ’
Stau de vorba frecvent cu cu copilul pentru a-i impartasi diferite informatii si 58.6%
valori despre viata, sanatate, familie, prietenie, iubire, cariera etc. '
1l criticd pe copil cand face o greseala 44.3%
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Distributia raspunsurilor pe tari privind realizarea in fiecare zi a unor activitati legate
de copii a evidentiat faptul ca:

- cei mai multi parinti care il valorizeaza pe copil cand face ceva bine sunt din
Italia (95,4%), Letonia (94,3%) si Romania (85,4%), sunt preponderent
persoane cu nivel ridicat de educatie si sunt din categoria de varsta 21-35 de
ani;

- cei mai multi parinti care se intereseaza de persoanele cu care comunica si cu
care se intalneste copilul sunt din Italia (90,8%), Cipru (87,2%) si Roméania
(85,3%), sunt preponderent persoane cu nivel mediu de educatie si sunt din
categoria de varsta 36-50 de ani;

- cei mai multi parinti care se intereseaza de comportamentul copilului in
perioadele cat lipseste de acasa sunt din ltalia (90,8%), Cipru (89,1%) si
Grecia (84,2%), sunt deopotriva persoane cu nivel mediu si ridicat de educatie
si sunt din categoria de varsta 36-50 de ani;

- cei mai multi parinti care au disponibilitatea sa il asculte si sa il lase sa puna
intrebari sau sa fisi spuna parerile fard a-l judeca sunt din ltalia (84,1%),
Romaénia (83,5%) si Letonia (80%)%), sunt preponderent persoane cu nivel
ridicat de educatie si sunt din categoria de varsta 21-35 de ani;

- cei mai multi parinti care comunica cu copilul despre modalitatile sale de a-si
petrece timpul liber sunt din Italia (85,9%), Cipru (85,1%) si Roméania (80,3%),
sunt preponderent persoane cu nivel ridicat de educatie si sunt din categoria
de varsta 36-50 de ani;

- cei mai multi parinti care reusesc sa creeze o ambiantd de comunicare: cu un
ton calduros dar ferm, care demonstreaza incredere si respect reciproc sunt
din Roménia (75,8%), ltalia (68,8%), si Grecia (68,4%), sunt preponderent
persoane cu nivel ridicat de educatie si sunt din categoria de varsta 21-35 de
ani;

- cei mai multi parinti care stau de vorba frecvent cu cu copilul pentru a-i
impartasi diferite informatii si valori despre viata, sanatate, familie, prietenie,
iubire, cariera etc. sunt din Cipru (70,2%), ltalia (64,6%) si Roméania (60,4%),
sunt preponderent persoane cu nivel ridicat de educatie si sunt din categoria
de varsta 21-35 de ani;

- cei mai multi parinti care il critica pe copil cand face o greseala sunt din Cipru
(66%), Letonia (51,4%) si Italia (47,7%), sunt preponderent persoane cu nivel
ridicat de educatie si sunt din categoria de varsta 21-35 de ani.

Remarcam faptul ca existd tendinta ca pe masura ce varsta parintilor este mai
inaintatd acestia sa se intereseze mai mult de interactiunile sociale si sa fie mai putin
implicati in comunicarea si dezvoltarea relatiei parinte-copil. O explicatie posibila este
legata de faptul ca parintii cu varsta mai mare au trecut la o alta faza de interactiune
cu copilul, mai ales in cazurile in care si copilul are o varsta mai mare.

in Romania ordinea descrescatoare a activitatilor legate de copii realizate in fiecare
zi este urmatoarea:
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Grafic 10. Activitati zilnice in relatia parinte-copil
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In continuare prezentam distributia rezultatelor in functie de frecventa cu care
respondentii realizeaza aceste activitati.

Grafic 11. In general, cét de des...? |l valorizati pe copilul dumneavoastrad cénd face
ceva bine?
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Grafic 12. In general, céat de des...? V4 interesati de persoanele cu care comunica Si
cu care se intalneste?
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Grafic 13. In general, cét de des...?Aveti disponibilitatea s& il ascultati si s& il ldsati
sd puna intrebari sau sa isi spuna parerile fara a-l judeca ?
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Grafic 14. In general, cét de des...? V& interesati de comportamentul copilului
dumneavoastra in perioadele cét lipseste de acasa?
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Grafic 15. In general, cét de des...? Comunicati cu copilul dumneavoastrd despre
modalitatile sale de a-si petrece timpul liber?
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Grafic 16. In general, cat de des...? Reusiti s creati o ambiantd de comunicare: cu
un ton calduros dar ferm, care demonstreaza incredere si respect reciproc ?
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Grafic 17. In general, cét de des...? Stati de vorbé frecvent cu cu copilul /copiii dvs.

pentru a-i impartasi diferite informatii si valori despre viatd, s&néatate, familie,
rietenie, iubire, cariera etc.?
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Grafic 18. In general, cét de des...? Il criticati pe copilul dumneavoastra cand face o
greseala?
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Majoritatea respondentilor considera ca au o buna comunicare cu copilul/copiii lor, se
simt in largul lor si pregatiti sa comunice cu copiii lor despre educatia sexuala si
educatia prenatald, considera ca au suficiente abilitadti de comunicare pentru a
transmite elemente de educatie sexuala si educatie prenatala si suficiente cunostinte
in domeniul educatiei sexuale si educatiei prenatale pentru a comunica aceste
aspecte cu copilul/copiii lor.

Grafic 19. Comunicarea parinte-copil
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Majoritatea celor care considera ca au o buna comunicare cu copilul/copiii lor provin
din Grecia, Cipru, Letonia si ltalia si sunt preponderent persoane cu nivel mediu de
educatie. Majoritatea celor care se simt in largul lor si pregatiti sa comunice cu copiii
lor despre educatia sexuala si educatia prenatala sunt preponderent din Grecia, Italia
si Cipru si sunt preponderent persoane cu nivel mediu de educatie. Cei care
considera ca au suficiente abilitati de comunicare pentru a transmite elemente de
educatie sexuala si educatie prenatala sunt in marea majoritate din Italia, Romania si
Cipru si sunt preponderent persoane cu nivel mediu de educatie. Mare parte din cei
care considera ca au suficiente cunostinte in domeniul educatiei sexuale si educatiei
prenatale pentru a comunica aceste aspecte cu copilul/copiii lor sunt preponderent
din Roménia, Cipru si Italia si sunt preponderent persoane cu nivel ridicat de
educatie.

Parintii din categoria de varsta 36-50 de ani considera ca au o buna comunicare cu
copilul/copiii lor, se simt in largul lor si pregatiti s& comunice cu copiii lor despre
educatia sexuala si educatia prenatala si ca au suficiente abilitdti de comunicare
pentru a transmite elemente de educatie sexuala si educatie prenatala mai mult
decat parintii din celelalte categorii de varste. Pe de alta parte, parintii din categoria
de varsta 51-65 de ani considera ca au suficiente cunostinte in domeniul educatiei
sexuale si educatiei prenatale pentru a comunica aceste aspecte cu copilul/copiii lor.

in Romania 95,8% dintre respondenti considerd cd au o bund comunicare cu
copilul/copiii lor, 84% considera ca au suficiente cunostinte si abilitati de comunicare
pentru a transmite elemente de educatie sexuala si educatie prenatala si 82,5% se
simt in largul lor si pregatiti s&8 comunice cu copiii lor despre educatia sexuala si
educatia prenatala .

Majoritatea respondentilor au simtit nevoia de mai multe resurse pentru a-si
imbunatati comunicarea cu copilul/copiii (66,8%), In Romania procentul fiind mai
mare decét cel pe esantionul general (67,2%).

Grafic 20. Nevoia de resurse pentru comunicare
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Cei mai multi respondenti considera ca ar fi util sd primeasca pe aceasta tema in
special materiale scrise, consiliere personala, materiale video sau si-ar dori intalniri
cu alti parinti cu copii din aceeasi grupa de varsta si cursuri directe. Mai putin
preferate sunt cursurile online sau aplicatiile telefonice cu elemente de consiliere. Cei
care au preferat alte tipuri de resurse au mentionat workshop-uri, consiliere aplicata,
vizite la domiciliu, seminarii de parenting, filme pentru copii.

Grafic 21. Nevoi resurse de educatie
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Materialele scrise sunt preferate in special de respondentii din Grecia, Roménia si
Letonia, de cei cu nivel ridicat de educatie si de cei din categoria 21-35 de ani.
Materialele video sunt preferate in principal de respondentii din Cipru, Roméania si
Belgia, de cei cu nivel ridicat de educatie si de cei din categoria 51-65 de ani.
Consilierea personald este preferatd preponderent de respondentii din Letonia,
Cipru, Romania si Belgia, de cei cu nivel ridicat de educatie si de cei din categoria
21-35 de ani, iar intélnirile cu alti parinti sunt preferate de respondentii din ltalia,
Letonia si Romania, de cei cu nivel ridicat de educatie si de cei din categoria 21-35
de ani. Cei mai multi respondenti din Letonia, Belgia si Italia, cei cu nivel ridicat de
educatie si cei din categoria 21-35 de ani au optat pentru cursuri directe, in timp ce
majoritatea respondentilor din Cipru, Belgia si Romaénia, cei cu nivel ridicat de
educatie si cei din categoria 51-65 de ani au optat pentru cursuri online. Aplicatia
telefonica cu elemente de consiliere este preferatd doar de respondentii din Letonia,
Grecia si Romania, de cei cu nivel ridicat de educatie si de cei din categoria 51-65 de
ani. Respondentii din tara noastra au preferat preponderent informarea prin materiale
scrise (89,1%), materiale video (81,6%) si consiliere personala (80,5%).

In cazul in care s-ar organiza cursuri de educatie parentala pentru prevenirea sarcinii
la adolescenti 54,8% dintre respondenti ar dori s& participe, 32,8% nu s-au gandit
pana acum si doar 12,4% nu si-ar dori sa participe. Cei mai multi respondenti care si-
au declarat intentia de participare la astfel de cursuri provin din Letonia (61,7%),
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Romania (59,6%) si ltalia (55,4%), au un nivel ridicat de educatie si sunt din

categoria 36-50 de ani.

Grafic 22. Intentie participare cursuri de educatie parentala

32,8

12,4

mDa =Nu

= Nu m-am gandit pana acum

54,8

Dintre cei care si-au declarat intentia sa participe la astfel de cursuri (217
respondenti), marea majoritate si-ar dori sa obtina urmatoarele tipuri de informatii:

Grafic 23. Tipuri de informatii asteptate de la curs

Alte informatii

informatii, abilitati si atitudini despre principalele...
informatii despre adolescenta si adolescenti in...
informatii despre atitudinea parintilor fata de...
informatii despre atitudinea parintilor in cazul...
informatii, abilitati si atitudini despre cum sa-mi...
informatii despre rolul parintilor in prevenirea...
informatii , abilitati si atitudini despre cum sa-mi... T 93,7
informatii despre rolul parintilor in educarea...
informatii despre rolul parintilor in pregatirea...

informatii despre atitudinea adolescentilor fata de...

Y 15,6
A 85,4
A 90,5
A 91,1
A 92,5
A 93,2
AT 93,4

AT 94,4
AT 95,3
AT 96,7

informatii privind rolul parintilor in formarea unui... T 97,7

0,0 10,020,030,040,050,060,070,080,090,0100,0

Cei care si-au dorit alte tipuri de informatii au mentionat:
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- “Activitati interactive cu adolescentii pentru a afla exact problemele lor”

- “Cum ii poti extrage pe copii dintr-un anturaj nepotrivit?”

- “Cum o fac sa-si infrdnga pudoarea de a discuta aceste sentimente”

- “Gestionarea situatiilor conflictuale (parinte/copil, copil/copil)”

- “Informattii despre emotii si sentimente, despre cum sa gestioneze emotiile si
sentimentele care apar”

- “Informatii privind combaterea abandonului”

- “Informatii privind rolul parintilor in formarea unui respect de sine solid la
copil”.

Informatii privind rolul parintilor in formarea unui respect de sine solid la 97 7%
. . o , (70
copilul adolescent pentru adoptarea unor comportamente sanatoase

Informatii despre atitudinea adolescentilor fata de sexualitate si relatii 96.7%
sexuale ,

Informatii despre rolul parintilor in pregatirea copilului pentru formarea o
i o : . 95,3%
relatiilor (de colegialitate, prietenie, dragoste etc)

Informatii despre rolul parintilor in educarea adolescentilor privind viata de 94 4%
familie si pregatirea conceptiei unui copil 7o

Informatii , abilitati si atitudini despre cum sa-mi imbunatatesc comunicarea 93.7%
cu copilul/copiii despre sexualitate si activitatea sexuala 70

Informatii despre rolul parintilor in prevenirea unei sarcini si a infectiilor cu 03 49
. o . ,47/0
transmitere sexuala la copilul adolescent

Informatii, abilitati si atitudini despre cum sa-mi imbunatatesc comunicarea 93.29%
cu copilul/copiii in general e 70

Informatii despre atitudinea parintilor in cazul unei sarcini la copilul

92,5%
adolescent
Informatii despre atitudinea parintilor fatd de comportamentul sexual al 91.1%
copilului/copiilor ’
Informatii despre adolescenta si adolescenti in general 90,5%
Informatii, abilitati si atitudini despre principalele categorii de drepturi ale
copilului, Tn special dreptul la participare a copilului in comunicarea cu 85,4%
parintii
Alte informatii. 15,6%

Distributia raspunsurilor pe tari privind realizarea in fiecare zi a unor activitati legate
de copii a evidentiat faptul ca:

- cei mai multi parinti care doresc informatii privind rolul parintilor in formarea
unui respect de sine solid la copilul adolescent pentru adoptarea unor
comportamente sanatoase sunt din Cipru, Grecia si Roméania, au un nivel
ridicat de educatie si sunt preponderent din categoria de varsta 21-35 de ani;

- cei mai multi parinti care doresc informatii despre atitudinea adolescentilor fata
de sexualitate si relatii sexuale sunt din Cipru, Grecia si Italia, au un nivel
ridicat de educatie si sunt din toate categoriile de varsta ;

- cei mai multi parinti care doresc informatii, abilitati si atitudini despre cum sa-si
imbunatateasca comunicarea cu copilul/copiii n general sunt din Cipru, Grecia
si Letonia, au un nivel mediu si ridicat de educatie si sunt preponderent din
categoriile de varsta 21-35 de ani si 51-65 de ani;
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cei mai multi parinti care doresc informatii despre rolul parintilor in pregatirea
copilului pentru formarea relatiilor (de colegialitate, prietenie, dragoste etc)
sunt din Grecia, Romania si ltalia, au un nivel ridicat de educatie si sunt
preponderent din categoria de varsta 21-35 de ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii despre rolul parintilor in educarea
adolescentilor privind viata de familie si pregatirea conceptiei unui copil sunt
din Cipru, Grecia si Romania, au un nivel ridicat de educatie si sunt
preponderent din categoria de varsta 21-35 de ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii, abilitati si atitudini despre cum sa-si
imbunéatateasca comunicarea cu copilul/copiii despre sexualitate si activitatea
sexuala sunt din Cipru, Grecia si Letonia, au un nivel ridicat de educatie si
sunt preponderent din categoria de varsta 21-35 de ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii despre rolul parintilor in prevenirea
unei sarcini si a infectiilor cu transmitere sexualéa la copilul adolescent sunt din
Belgia, Cipru si Grecia, au un nivel mediu de educatie si sunt preponderent din
categoria de varsta 51-65 de ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii despre atitudinea parintilor in cazul
unei sarcini la copilul adolescent sunt din Grecia, Roméania si Letonia, au un
nivel mediu de educatie si sunt preponderent din categoria de varsta 36-50 de
ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii despre atitudinea parintilor fata de
comportamentul sexual al copilului/copiilor sunt din Cipru, Grecia si Roménia,
au un nivel ridicat de educatie si sunt preponderent din categoria de varsta 21-
35 de ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii despre adolescenta si adolescenti
in general sunt din Cipru, Grecia si Belgia, au un nivel mediu de educatie si
sunt preponderent din categoriile de varsta 21-35 de ani si 51-65 de ani;

cei mai multi parinti care doresc informatii, abilitdti si atitudini despre
principalele categorii de drepturi ale copilului, in special dreptul la participare a
copilului in comunicarea cu parintii sunt din Cipru, Grecia si Roméania, au un
nivel ridicat de educatie si sunt preponderent din categoria de varsta 21-35 de
ani.

In Romania topul nevoilor de informatii este urmétorul:

Informatii privind rolul parintilor in formarea unui respect de sine solid la o
I ; o s 98,3%

copilul adolescent pentru adoptarea unor comportamente sanatoase

Informatii despre rolul parintilor in educarea adolescentilor privind viata de 97,4%

familie si pregatirea conceptiei unui copil

Informatii despre rolul parintilor in pregatirea copilului pentru formarea o
. . : . 96,5%

relatiilor (de colegialitate, prietenie, dragoste etc)

Informatii despre atitudinea parintilor fatd de comportamentul sexual al 94 8%

copilului/copiilor 70
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Informatii despre atitudinea parintilor in cazul unei sarcini la copilul

o)

adolescent 94,8%
Informatii despre rolul parintilor in prevenirea unei sarcini si a infectiilor cu 94 8%
transmitere sexuala la copilul adolescent O 70
Informatii , abilitati si atitudini despre cum sa-mi imbunatatesc comunicarea 92 5%
cu copilul/copiii despre sexualitate si activitatea sexuala 270
Informatii despre cum sa-mi imbunatatesc comunicarea cu copilul/copiii in 90.9%
general 270
Informatii despre adolescenta si adolescenti in general 90,5%
Informatii, abilitati si atitudini despre principalele categorii de drepturi ale

copilului, in special dreptul la participare a copilului in comunicarea cu 90,0%
parintii

Alte informatii 18,2%

Sectiuni speciale pe varste

Analiza rezultatelor la sectiune din chestionar completata in special de parinti cu
copiii cu varsta intre 2-4 ani demonstreaza faptul ca cei mai multi dintre acestia au

discutat pana in prezent, pe intelesul lui, in special despre urmatoarele teme:

Importanta manifestarii empatiei si respectului fata de alti copii/persoane,

0,
fata de animale 92,1%
Faptul ca este in regula sa-si manifeste emotiile, sa exprime ceea ce simte 91 1%
ca fiind agreabil sau neplacut 170
Faptul ca are dreptul sa fie ascultat, sa-si spuna opinia si sa participe la 91.1%
deciziile care il privesc, in acord cu posibilitatile varstei lui 70
Faptul ca este iubit, indiferent daca face ceva bine sau gresit 90,1%
Faptul ca are dreptul sa se simta protejat si Tn siguranta in orice situatie, 88.99%
acasa sau inafara casei o7
Partile corpului, numele corect si functiile acestora 87,1%
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Modul cum se simte in familia sa, cu fratii /surorile si parintii sai, ce

inseamna o relatie unde se poate simti confortabil si unde se poate 85,9%

exprima liber

Explorarea corpului, importanta respectarii si aprecierii corpului sau prin 80.8%

igien4 si atitudine pozitiva O 70

Diferenta dintre sexe si organele sexuale, aprecierea pozitiva fata de o
. . A gy ! AL : 64,6%

propriul sex si gen ( ca e bine sa fii fatd /e bine sa fii baiat)

Cateva aspecte despre sarcina, nastere, locul unde vin copiii 64,6%

Faptul ca este bine sa reactioneze astfel cand nu se simte in siguranta
"Spune nu, indeparteaza-te, vorbeste cu cineva in care ai incredere” 57,4%
(Strategia in 3 pasi de prevenire a abuzului)

De remarcat faptul ca cele mai mari procente se inregistreaza pe teme de relationare
in familie si societate, legate de relatia parinte-copil si mai putin aspectele fizice si
sexuale ale copilului. Cu alte cuvinte, comunicarea se realizeaza mai mult in legatura
cu dezvoltarea personalitatii copilului si mai putin referitor la sanatatea si dezvoltarea
corpului sau. Este important de remarcat si procentul destul de mic al persoanelor
care au discutat cu copiii lor despre ceea ce trebuie sa faca in cazul nefericit al unei
situatii neplacute sau periculoase.

In continuare vom prezenta distributia raspunsurilor pentru variantele “Da”, “Nu
pentru cd nu am avut suficiente cunostinte”, “Nu, pentru cd nu am avut suficiente
abilitati”, ,Nu, pentru c& nu m-am simtit confortabil”.

Grafic 24. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: pértile
corpului, numele corect si functiile acestora

3,0

30
6,9

87,1

mDa

# Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil
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Grafic 25. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre explorarea
corpului, importanta respectarii si aprecierii corpului sau prin igiend si atitudine
ozitiva?

80,8

mDa

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

# Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

Grafic 26. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre diferenta dintre
sexe si organele sexuale, aprecierea pozitiva fatd de propriul sex si gen ( ¢& e bine
sa fii fata /e bine sa fii baiat)

mDa

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

1 Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil
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Grafic 27. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre faptul c& este
in reguld s&-si manifeste emotiile, s& exprime ceea ce simte ca fiind agreabil sau
neplacut
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Grafic 28. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre importanta
manifestarii empatiei si respectului fata de alti copii/persoane, fatd de animale
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Grafic 29. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre céteva aspecte
rivind sarcina, nasterea, locul unde vin copiii

70,0

64,6
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40,0
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10,0

0,0
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Grafic 30. Ati comunicat pédna acum cu copilul pe intelesul lui, despre faptul c& are
dreptul sa se simta protejat si in siguranta in orice situatie, acasa sau inafara casei
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Grafic 31. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre faptul c& este
bine sa reactioneze astfel cand nu se simte in siguranta
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Grafic 32. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre faptul cé este
iubit, indiferent daca face ceva bine sau gresit
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Grafic 33. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre faptul cé are
dreptul sé& fie ascultat, s&-si spund opinia si s& participe la deciziile care il privesc, in

acord cu posibilitatile varstei lui

canuam - huam  Nu, pentru
?V'Ut avut ca nu m-am
suficiente AV simtit
cunostinte  Suficiente it
HnowHn: abilitati confortabil

Grafic 34. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre modul cum se
simte in familia sa, cu fratii /surorile si périntii s&i, ce inseamna o relatie unde se

oate simti confortabil si unde se poate exprima liber

il —_ S —
\ —e
Ty 10— —

oy =
Da N t - |
u, pentru
5 Nu, pentru
ca nu am ,
avut canuam  Nu,pentru
suficiente avut ca nu m-am
cunostinte  Suficiente simfit
T abilitati confortabil

Cei mai multi dintre parinti care au discutat pana in prezent, pe intelesul copilului, in
special despre:

partile corpului, numele corect si functiile acestora sunt preponderent din
categoria de varsta 55-61 de ani si au un nivel ridicat de educatie;

explorarea corpului, importanta respectarii i aprecierii corpului sau prin igiena
si atitudine pozitiva sunt preponderent din categoria de varsta 55-61 de ani si

au un nivel ridicat de educatie;
diferenta dintre sexe si organele sexuale, aprecierea pozitiva fata de propriul

sex si gen ( ca e bine sa fii fata /e bine sa fii baiat) sunt preponderent din
categoria de varsta 21-35 de ani si au un nivel ridicat de educatie;
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- faptul ca este in regula sa-si manifeste emotiile, sa exprime ceea ce simte ca
fiind agreabil sau neplacut sunt preponderent din categoria de varsta 55-61 de
ani si au un nivel ridicat de educatie;

- importanta manifestarii empatiei si respectului fata de alti copii/persoane, fata
de animale sunt preponderent din categoria de varsta 55-61 de ani si au un
nivel ridicat de educatie;

- cateva aspecte despre sarcind, nastere, locul unde vin copiii sunt
preponderent din categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel ridicat de
educatie;

- faptul ca are dreptul sa se simta protejat si in siguranta in orice situatie, acasa
sau inafara casei sunt preponderent din categoria de varsta 55-61 de ani si au
un nivel ridicat de educatie;

- faptul ca este bine sa reactioneze astfel cand nu se simte in siguranta "Spune
nu, indeparteaza-te, vorbeste cu cineva in care ai incredere” (Strategia in 3
pasi de prevenire a abuzului) sunt preponderent din categoria de varsta 55-61
de ani si au un nivel mediu de educatie;

- faptul ca este iubit, indiferent dacad face ceva bine sau gresit sunt
preponderent din categoria de varsta 55-61 de ani si au un nivel ridicat de
educatie;

- faptul ca are dreptul sa fie ascultat, sa-si spuna opinia si sa participe la
deciziile care 1l privesc, in acord cu posibilitatile varstei lui sunt preponderent
din categoria de varsta 21-35 de ani si au un nivel ridicat de educatie;

- modul cum se simte in familia sa, cu fratii /surorile si parintii sai, ce inseamna
o relatie unde se poate simti confortabil si unde se poate exprima liber sunt
preponderent din categoria de varsta 55-61 de ani si au un nivel ridicat de
educatie.

La nivelul respondentilor din Romania remarcam urmatoarele rezultate:

- comunicarea importantei manifestarii empatiei si respectului fatd de alti
copii/persoane, fatd de animale s-a realizat in marea majoritate a cazurilor.

Grafic 35.
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= 1(3%) 0
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mDa

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cuno§tin§e
Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil
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- comunicarea faptului ca este in regula sa-si manifeste emotiile, sa exprime
ceea ce simte ca fiind agreabil sau neplacut a fost realizata de majoritatea
respondentilor si doar doi dintre ei au mentionat lipsa abilitatilor.

Grafic 36.

1(3%)

B 33(91,5%)
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= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abllltatl
Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil

- comunicarea privind faptul ca copilul are dreptul sa fie ascultat, sa-si spuna
opinia si sa participe la deciziile care il privesc, in acord cu posibilitatile varstei
lui, a fost realizata de majoritatea respondentilor si doar trei dintre ei au
mentionat lipsa abilitatilor de comunicare pe acest subiect.

Grafic 37.
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comunicarea privind faptul ca copilul este iubit, indiferent daca face ceva bine
sau gresit a fost mentionata de toti cei 36 de respondenti.

comunicarea privind faptul ca copilul are dreptul s& se simta protejat si in
sigurantd in orice situatie, acasa sau inafara casei a fost realizatéa de
majoritatea respondentilor si doar doi dintre ei au mentionat lipsa abilitatilor.

Grafic 38
\
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® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

® Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

comunicarea privind partile corpului, numele corect si functiile acestora a fost
realizatd de majoritatea respondentilor, dar in acest caz doi dintre ei au
mentionat jena de a aborda aceste subiecte iar in doud cazuri au fost
mentionate lipsa abilitatilor si a cunostintelor.

Grafic 39.
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- comunicarea despre modul cum se simte in familia sa, cu fratii /surorile si
parintii sai, ce inseamna o relatie unde se poate simti confortabil si unde se
poate exprima liber a fost realizata de majoritatea respondentilor si dar au fost
persoane care au mentionat lipsa abilitatilor, cunostintelor si o anumita
retinere in a aborda aceste subiecte.

Grafic 40.
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- comunicarea privind explorarea corpului, importanta respectarii si aprecierii
corpului sau prin igiena si atitudine pozitiva a fost realizatd de majoritatea
respondentilor si dar trei dintre ei au mentionat disconfortul abordarii acestor
subiecte, in timp ce doud persoane au recunoscut lipsa abilitatilor si a
cunostintelor.

Grafic 41.
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comunicarea privind diferenta dintre sexe si organele sexuale, aprecierea
pozitiva fata de propriul sex si gen ( ca e bine sa fii fata /e bine sa fii baiat) a
fost realizatda de cei mai multi dintre respondenti. insd pe aceastd tema
numarul persoanelor care au recunoscut disconfort referitor la aceste subiecte
sau au mentionat lipsa cunostintelor a fost mai mare comparativ cu teme
anterioare, la fel si al celor care au declarat lipsa abilitatilor.

Grafic 42.
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comunicarea despre cateva aspecte despre sarcind, nastere, locul unde vin
copiii, a fost realizatd de cei mai multi dintre respondenti, insa numarul celor
care s-au simtit jenati de subiect, sau care nu au cunostinte sau abilitati este
in crestere comparativ cu temele anterioare.

Grafic 43.
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- comunicarea privind faptul ca este bine sa reactioneze astfel cand nu se simte
in sigurantd "Spune nu, indeparteaza-te, vorbeste cu cineva in care ai
incredere” (Strategia in 3 pasi de prevenire a abuzului) a fost realizata de cei
mai multi dintre respondenti. Remarcam un numar consistent de respondenti
care au declarat fie ca nu au avut cunostinte, fie ca nu au avut abilitati pentru
a aborda acest subiect.

Grafic 44.
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Analiza rezultatelor la sectiune din chestionar completata in special de parinti cu
copiii cu varsta intre 5-8 ani demonstreaza faptul ca cei mai multi dintre acestia au
discutat pana in prezent, pe intelesul copiilor, in special despre urmatoarele teme:

Importanta relatiilor cu ceilalti avand la baza respect, onestitate,
responsabilitate, cum poate fi recunoscuta o manifestare autentica de 92,1%
prietenie sau de dragoste

Ce inseamna si cum se formeaza respectul de sine (imaginea de sine,
increderea in sine, aprecierea pentru sine) si faptul ca este iubit, 89,8%
indiferent daca face ceva bine sau gresit

Importanta modului de exprimare si comunicare a emotiilor, a dorintelor

. . ' . 89,7%
si nevoilor, modul de gestionare a dezamagirilor °
Importanta respectarii normelor sociale, respectarea intimitatii propriei 89.6%
persoane si a altora o0
Partile corpului, numele corect si functiile acestora si modificarile 66.1%
corpului la pubertate: menstruatia, ejacularea precoce 170
Informatiile vehiculate pe internet, si social media, in schimburile on-line 65.0%

,U70

si telefonice cu cei de varsta lui sau cu copiii mai mari
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Faptul ca exista persoane care pot manifesta violenta, atingeri sau
cuvinte nepotrivite si cum sa procedeze. Spune nu, indeparteaza-te,
vorbeste cu cineva in care ai incredere” (Strategia in 3 pasi de
prevenire a abuzului)

62,9%

Importanta protejarii organelor sexuale si a prevenirii hartuirii din partea
altor copii sau adulti, primele notiuni despre infectiile cu transmitere 49,6%
sexuala

Faptul ca exista relatii sexuale intre persoane de acelasi sex —si faptul

N e : - 42,0%
cé orientarea sexuala a fiecaruia este o optiune personala

Modul cum se produce actul sexual, cum apare o sarcina si ce se

0,
produce in timpul nasterii, cum este apoi ingrijit copilul 37.1%

Nevoia de a-si produce placere, excitabilitatea corpului - masturbarea,

o)
influenta mesajelor si imaginilor din media 24,8%

In continuare vom prezenta distributia raspunsurilor pentru variantele “Da”, “Nu
pentru cd nu am avut suficiente cunostinte”, “Nu, pentru cd nu am avut suficiente
abilitati’, ,Nu, pentru c& nu m-am simtit confortabil”.

Grafic 45. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre:partile corpului,
numele corect si functiile acestora si modificarile corpului la pubertate: menstruatia,
efacularea precoce

70,0 66,1
60,0 -
50,0 -
40,0 -
30,0 -
19,8

20,0 -
10,0 i 7.4 ﬁ,ﬁ
0,0 -

Da Nu, pentru ca nu am Nu, pentru ca nu am Nu, pentru ca nu m-

avut suficiente avut suficiente  am simtit confortabil
cunostinte abilitati
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Grafic 46. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre: nevoia de a-gi
produce plécere, excitabilitatea corpului - masturbarea, influenta mesajelor gi

imaginilor din media

33,0

24,8

® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
# Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

Grafic 47. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre: ce inseamna
si cum se formeazd respectul de sine (imaginea de sine, increderea in sine,
aprecierea pentru sine) si faptul c& este iubit, indiferent daca face ceva bine sau

gresit

89,8

Nu, pentru ca B
nu am avut Nu, pentru ca j
suficiente nuamavut N, pentru ca

cunostinte  suficiente nu m-am
T abilitati simtit
confortabil
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Grafic 48. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
relatiilor cu ceilalti avénd la bazé respect, onestitate, responsabilitate, cum poate fi
recunoscuta o manifestare autentica de prietenie sau de dragoste

Nu, pentru ca N _
u, pentru ca ,
nu am avut nuam avut  NU, pentru ca

suficiente
¢ i nu m-am
cunostinte  suficiente S
T abilitati simtit
confortabil

Grafic 49. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
modului de exprimare si comunicare a emotiilor, a dorintelor si nevoilor, modul de
gestionare a dezamagirilor

Nu, pentru ca

Nu, pentru ca

nu am avut N
suficiente Nuamavut  Nu. pentru 3
A nu m-am
cunostinte  Suficiente L
T abilitati simtit
confortabil
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Grafic 50. Ati comunicat padna acum cu copilul pe intelesul lui, despre: informatiile

vehiculate pe internet, si social media, in schimburile on-line si telefonice cu cei de
varsta lui sau cu copiii mai mari

M1%

5,1%

18,8%

mDa

® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

Grafic 51. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
respectarii normelor sociale, respectarea intimitatii propriei persoane si a altora
89,6

90,0
80,0
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

Nu, pentru ca _
suficiente ~ Nu am avut Nu, pentru ca

cunostinte  suficiente nu m-am
T abilitati simit
confortabil
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Grafic 52. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: modul cum se
produce actul sexual, cum apare o sarcinad si ce se produce in timpul nagsterii, cum
este apoi ingrijit copilul

37,1%

18,1%

19%

mDa

® Nu, pentru ca& nu am avut suficiente cunostinte

5 Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil

Grafic 53. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
protejarii organelor sexuale si a prevenirii hartuirii din partea altor copii sau adulti,
rimele notiuni despre infectiile cu transmitere sexuala

60,0

49,6

50,0 -

40,0 -

30,0 -

20,9

20,0 -

10,0 -

0,0 -
Da Nu, pentru ca nu amNu, pentru ca nu am Nu, pentru ca nu m-
avut suficiente avut suficiente  am simtit confortabil

cunostinte abilitati
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Grafic 54. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: faptul ca existé
relatii sexuale intre persoane de acelasi sex —si faptul c& orientarea sexuald a
fiecaruia este o optiune personala

45,0 42,0

40,0 -

35,0 -

31,3
30,0 -

25,0

20,0
15,0 -

9,8
10,0 -

5,0 -

0,0 -
Da Nu, pentru ca nu am Nu, pentru ca nu am Nu, pentru ca nu m-
avut suficiente avut suficiente  am simtit confortabil

cunostinte abilitati

Grafic 55. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: faptul ca existé
persoane care pot manifesta violenta, atingeri sau cuvinte nepotrivite si cum s&
procedeze
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Cei mai multi dintre parinti care au discutat pana in prezent, pe intelesul copilului, in
special despre:

partile corpului, numele corect si functiile acestora si modificarile corpului la
pubertate: menstruatia, ejacularea precoce sunt preponderent din categoria
de varsta 36-50 de ani si au un nivel ridicat de educatie;

nevoia de a-si produce placere, excitabilitatea corpului - masturbarea,
influenta mesajelor si imaginilor din media sunt preponderent din categoria de
varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de educatie;

ce inseamna si cum se formeaza respectul de sine (imaginea de sine,
increderea in sine, aprecierea pentru sine) si faptul ca este iubit, indiferent
daca face ceva bine sau gresit sunt sunt preponderent din categoriile de
varsta 51-65 de ani sau 36-50 de ani si au un nivel ridicat de educatie;
importanta relatilor cu ceilalti avand la baza respect, onestitate,
responsabilitate, cum poate fi recunoscutda o manifestare autentica de
prietenie sau de dragoste sunt preponderent din categoriile de varsta 51-65
de ani sau 36-50 de ani si au un nivel ridicat de educatie;

importanta modului de exprimare si comunicare a emoatiilor, a dorintelor si
nevoilor, modul de gestionare a dezamagirilor sunt preponderent din
categoriile de varsta 51-65 de ani sau 21-35 de ani si au un nivel ridicat de
educatie;

informatiile vehiculate pe internet, si social media, in schimburile on-line si
telefonice cu cei de varsta lui sau cu copiii mai mari sunt preponderent din
categoria de varsta 21-35 de ani si au un nivel mediu de educatie;

importanta respectarii normelor sociale, respectarea intimitatii propriei
persoane si a altora sunt preponderent din categoriile de varsta 51-65 de ani
sau 21-35 de ani si au un nivel ridicat de educatie;

modul cum se produce actul sexual, cum apare o sarcina si ce se produce in
timpul nasterii, cum este apoi ingrijit copilul sunt preponderent din categoria de
varsta 21-35 de ani si au un nivel mediu de educatie;

importanta protejarii organelor sexuale si a prevenirii hartuirii din partea altor
copii sau adulti, primele notiuni despre infectiile cu transmitere sexuala sunt
preponderent din categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de
educatie;

faptul ca exista relatii sexuale intre persoane de acelasi sex —si faptul ca
orientarea sexuala a fiecaruia este o optiune personala sunt preponderent din
categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de educatie;

faptul ca existd persoane care pot manifesta violentda, atingeri sau cuvinte
nepotrivite si cum sa procedeze: ,Spune nu, indeparteaza-te, vorbeste cu
cineva in care ai incredere” (Strategia in 3 pasi de prevenire a abuzului) sunt
preponderent din categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel ridicat de
educatie.
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La nivelul respondentilor din Romania remarcam urmatoarele rezultate:

- majoritatea respondentilor au discutat cu copilul lor despre importanta relatiilor
cu ceilalti avand la baza respect, onestitate, responsabilitate, cum poate fi
recunoscuta o manifestare autentica de prietenie sau de dragoste dar sapte
dintre ei au recunoscut lipsa cunostintelor sau a abilitatilor.

Grafic 56.

" 4 (6%)

= 58 (88%)

mDa

# Nu, pentru c iciente cunostinte

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

- majoritatea respondentilor au discutat cu copilul lor despre ce inseamna si
cum se formeaza respectul de sine (imaginea de sine, increderea in sine,
aprecierea pentru sine) si faptul ca este iubit, indiferent daca face ceva bine
sau gresit. Totusi, Tn opt cazuri au fost mentionate lipsa cunostintelor sau a
abilitatilor.

Grafic 57.

" 57 (86%)

® Nu, pentru ca suficiente cunostinte
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil
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majoritatea respondentilor au discutat cu copilul lor despre importanta modului
de exprimare si comunicare a emotiilor, a dorintelor si nevoilor, modul de
gestionare a dezamagirilor dar sapte dintre ei au mentionat lipsa cunostintelor

sau a abilitatilor.

Grafic 58.

57(86%)
mDa
® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati

Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

Importanta respectarii normelor sociale, respectarea intimitatii propriei
persoane si a altora a fost comunicata copiilor de majoritatea respondentilor,
dar in sapte cazuri au fost invocate lipsa cunostintelor sau a abilitatilor.

Grafic 59.

2 (3%)

B 57 (86%)

mDa

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil
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Partile corpului, numele corect si functiile acestora si modificarile corpului la
pubertate: menstruatia, ejacularea precoce fost comunicate copiilor de cei mai
multi respondenti. Totusi, un numar consistent de persoane au recunoscut
disconfortul de a aborda aceste subiecte sau lipsa cunostintelor sau a
abilitatilor.

Grafic 60.

20 (30%)

36 (55%)

6 (9%)

=04 (6%)
B Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati

Cei mai multi respondenti au discutat cu copiii lor despre informatiile
vehiculate pe internet, si social media, in schimburile on-line si telefonice cu
cei de varsta lor sau cu copiii mai mari. Cu toate acestea, un numar destul de
mare dintre ei n-au abordat aceste subiecte fie din lipsa cunostintelor, fie din
disconfortul acestor teme.

Grafic 61.
11 (17%)
2 (3%)
38 (57%)
15 (23%)
mDa
® Nu, pentru c ut suficiente cunostinte
# Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil
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Cei mai multi respondenti au discutat cu copiii lor despre faptul ca exista
persoane care pot manifesta violenta, atingeri sau cuvinte nepotrivite si cum
sa procedeze. “Spune nu, indeparteaza-te, vorbeste cu cineva in care ai
incredere” (Strategia in 3 pasi de prevenire a abuzului). Este de remarcat insa
numarul mare de cazuri in care respondentii au recunoscut lipsa lipsa
cunostintelor sau a abilitatilor si al celor care nu s-au simtit confortabil sa
discute despre acest subiect.

Grafic 62.

14 (21%)

= 33 (50%)
=11 (17%) '

" 8 (12%)
mDa
® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
B Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

Cei mai multi respondenti nu au avut cunostinte si abilitati sau nu s-au simtit
confortabil sa discute cu copiii lor despre importanta protejarii organelor
sexuale si a prevenirii hartuirii din partea altor copii sau adulti, primele notiuni
despre infectiile cu transmitere sexuala.

Grafic 63.

19 (29%)
24 (36%)

9 (14%)
14 (21%)
mDa
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil
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Cei mai multi respondenti au fost jenati sa vorbeasca cu copiii lor despre faptul
ca exista relatii sexuale intre persoane de acelasi sex —si faptul ca orientarea
sexuald a fiecaruia este o optiune personald. De asemenea, un numar
consistent dintre ei au recunoscut lipsa cunostintelor si abilitatilor referitor la
acest subiect.

Grafic 64.

(26%)

9 (44%)

(16%)

#Da (14%)

B Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati

Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil

Acelasi disconfort I-au resimtit cei mai multi respondenti in a comunica cu
copiii lor despre modul cum se produce actul sexual, cum apare o sarcina si
ce se produce in timpul nasterii, cum este apoi ingrijit copilul. Un numar
considerabil dintre ei au mentionat si lipsa cunostintelor si abilitatilor.

Grafic 65.

26 (39%)

' 9 (14%)

= Da 16 (24%)

® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
# Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
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- In ceea ce priveste nevoia de a-si produce placere, excitabilitatea corpului -
masturbarea, influenta mesajelor si imaginilor din media, majoritatea
respondentilor fie nu s-au simtit confortabil, fie nu au avut suficiente cunostinte
si abilitati sa abordeze aceste subiecte in comunicarea cu copiii lor.

Grafic 66.

12 (18%)

28 (43%)

12 (18%)

~—_ 14(21%)
mDa
Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru ca nu m-am simtit confortabil

La fel ca anterior, remarcam orientarea parintilor mai mult spre educatia ce tine de
interactiunea sociala si de formarea personalitatii si mai putin de aspecte care tin de
corpul copilului, siguranta, sanatatea si aspectele fizice si sexuale.

Analiza rezultatelor la sectiune din chestionar completata in special de parinti cu
copiii cu varsta intre 9-12 ani demonstreaza faptul ca cei mai multi dintre acestia au
discutat pana in prezent, pe intelesul lui, in special despre urmatoarele teme:

Importanta imaginii pozitive despre sine, inclusiv despre aprecierea si 96.8%
grija propriului corp o7

Importanta relatiilor cu ceilalti avand la baza respect, onestitate, o
1d relat ; 96,0%
responsabilitate

Importanta protejarii organelor sexuale si a prevenirii hartuirii din o
’ - ) g : 80,0%
partea altor copii sau adulti

Constientizarea si gestionarea diferitelor emotii: curiozitatea, fiorul 79.7%
. S e . . . . , [ /0
primei iubiri, ambivalenta, nesiguranta, rusinea, teama, gelozia etc.

Faptul ca exista persoane care pot manifesta violenta, atingeri sau
cuvinte nepotrivite Si cum sa procedeze: ,Spune nu, indeparteaza-te, 66.9%
vorbeste cu cineva in care ai incredere” (Strategia in 3 pasi de ’
prevenire a abuzului)
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Influenta presiunii de grup si a "idolilor” din media asupra deciziilor de
viata, inclusiv cele sexuale, asupra comportamentelor si ce importanta
au valorile familiale, culturale, religioase

57,0%

Importanta de a refuza relatii sexuale prea devreme in viata care ar
expune copilul la tulburari de dezvoltare, suferinta sau imbolnavire

49,2%

Modul in care este prezentata sexualitatea in media si diferenta dintre
zona virtuala si viata reala, ce este pornografia si de ce are efecte
negative

36,4%

Responsabilitatea de a naste un copil, derularea sarcinii si a nasterii,
despre educatia prenatald pentru a crea conditii optime de dezvoltare
viitorului copil

35,6%

Consecintele sexului neprotejat, informatii despre bolile cu transmitere
sexuala si caile de transmitere a acestora precum si despre aparitia
unei sarcini

31,4%

Acceptarea energiei sexuale ca energie globala a corpului care se
manifesta in corpul copilului la pubertate, sub forma de pulsiuni sau
dorinte sexuale (masturbare) fara sa simta rusine sau vina

29,4%

incepand cu aceasta categoriei de varsta a copiilor, parintii devin mai preocupati de
aspectele fizice si sexuale ale copilului, dar perspectiva este tot mai degraba una
legatd de personalitate, de aspectele emotionale si de interactiunea sociala.
Atitudinea parintilor este orientata preponderent spre riscuri si efectele negative ale

ignorarii corpului si sexualitatii.

in continuare vom prezenta distributia raspunsurilor pentru variantele “Da’, “Nu
pentru cd nu am avut suficiente cunostinte”, “Nu, pentru cd nu am avut suficiente

abilitéti’, ,Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil’.
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Grafic 67. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
protejarii organelor sexuale si a prevenirii hartuirii din partea altor copii sau adulti
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® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
# Nu, pentru cad nu m-am simtit confortabil

Grafic 68. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
imaginii pozitive de sine, inclusiv despre aprecierea si grija propriului corp
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Graph 69. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre:
responsabilitatea de a naste un copil, derularea sarcinii $i a nasterii, despre educatia
renatala pentru a crea conditii optime de dezvoltare viitorului copil
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Grafic 70. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
relatiilor cu ceilalti avand la bazéa respect, onestitate, responsabilitate
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Grafic 71. Ati comunicat pané acum cu copilul pe intelesul lui, despre:constientizarea
si gestionarea diferitelor emotii: curiozitatea, fiorul primei iubiri, ambivalenta,
nesiguranta, rusinea, teama, gelozia efc.
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Grafic 72. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: acceptarea
energiei sexuale ca energie globala a corpului care se manifesta in corpul copilului la
ubertate, sub forma de pulsiuni sau dorinte sexuale
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Grafic 73. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta de
a refuza relatii sexuale prea devreme in viatd care ar expune copilul la tulburéri de
dezvoltare, suferinta sau imbolnavire
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Grafic 74. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: faptul cé exista

persoane care pot manifesta violenta, atingeri sau cuvinte nepotrivite si cum s&
rocedeze
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Grafic 75. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: influenta
presiunii de grup si a ’idolilor” din media asupra deciziilor de viata, inclusiv cele
sexuale
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Grafic 76. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: modul in care
este prezentatd sexualitatea in media si diferenta dintre zona virtuald si viata reala,
ce este pornografia si de ce are efecte negative
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Grafic 77. Ati comunicat pané& acum cu copilul pe intelesul lui, despre: consecintele
sexului neprotejat, informatii despre bolile cu transmitere sexuald si cdile de
transmitere a acestora precum si despre aparitia unei sarcini
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Cei mai multi dintre parinti care au discutat pana in prezent, pe intelesul copilului, in
special despre:

importanta protejarii organelor sexuale si a prevenirii hartuirii din partea altor
copii sau adulti sunt preponderent din categoriile de varsta 36-50 de ani sau
51-65 de ani si au un nivel mediu sau ridicat de educatie;

importanta relatilor cu ceilalti avand la bazad respect, onestitate,
responsabilitate sunt din toate categoriile de varsta si au un nivel mediu sau
ridicat de educatie;

constientizarea si gestionarea diferitelor emotii:  curiozitatea, fiorul primei
iubiri, ambivalenta, nesiguranta, rusinea, teama, gelozia etc. sunt
preponderent din categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel ridicat de
educatie;

acceptarea energiei sexuale ca energie globala a corpului care se manifesta
in corpul copilului la pubertate, sub forma de pulsiuni sau dorinte sexuale
(masturbare) fara sa simta rusine sau vina sunt preponderent din categoria de
varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de educatie;

importanta de a refuza relatii sexuale prea devreme in viata care ar expune
copilul la tulburari de dezvoltare, suferintd sau imbolnavire sunt preponderent
din categoriile de vérsta 21-35 de ani sau 36-50 de ani si au un nivel mediu
sau ridicat de educatie;

faptul ca existd persoane care pot manifesta violentda, atingeri sau cuvinte
nepotrivite si cum sa procedeze: "Spune nu, indeparteaza-te, vorbeste cu
cineva in care ai incredere” (Strategia in 3 pasi de prevenire a abuzului)
imbolnavire sunt preponderent din categoria de varsta 21-35 de ani si au un
nivel mediu de educatie;
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- influenta presiunii de grup si a "idolilor” din media asupra deciziilor de viata,
inclusiv cele sexuale, asupra comportamentelor si ce importanta au valorile
familiale, culturale, religioase sunt preponderent din categoria de varsta 21-35
de ani si au un nivel mediu de educatie;

- modul in care este prezentata sexualitatea in media si diferenta dintre zona
virtuala si viata reald, ce este pornografia si de ce are efecte negative sunt
preponderent din categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de
educatie;

- consecintele sexului neprotejat, info despre bolile cu transmitere sexuala si
caile de transmitere a acestora precum si despre aparitia unei sarcini sunt
preponderent din categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de
educatie;

- responsabilitatea de a naste un copil, derularea sarcinii si a nasterii, despre
educatia prenatala pentru a crea conditii optime de dezvoltare viitorului copil
sunt preponderent din categoria de vérsta 51-65 de ani si au un nivel mediu
de educatie.

La nivelul respondentilor din Romania remarcam urmatoarele rezultate:

Majoritatea respondentilor au discutat cu copiii lor despre importanta imaginii pozitive
despre sine, inclusiv despre aprecierea si grija propriului corp si doar doi dintre ei au
spus ca nu au avut cunostinte despre acest subiect.

Grafic 78.
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Majoritatea respondentilor au discutat cu copiii despre importanta relatiilor cu ceilalti
avand la baza respect, onestitate, responsabilitate dar trei dintre ei au mentionat
lipsa cunostintelor pe acest subiect.

Grafic 79.

" 69 (95%)

mDa
® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati

Cei mai multi respondenti au discutat cu copiii despre importanta protejarii organelor
sexuale si a prevenirii hartuirii din partea altor copii sau adulti, dar un numar destul
de mare au mentionat un disconfort sa abordeze aceastda tema sau lipsa
cunostintelor pe acest subiect.

Grafic 80.
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Cei mai multi respondenti au discutat cu copiii lor despre constientizarea si
gestionarea diferitelor emotii: curiozitatea, fiorul primei iubiri, ambivalenta,
nesiguranta, rusinea, teama, gelozia etc. Cu toate acestea mai multi respondenti au
mentionat ca nu s-au simtit confortabil s& vorbeasca despre aceste lucruri.

Grafic 81.
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Cei mai multi respondenti au discutat cu copiii lor despre faptul ca exista persoane
care pot manifesta violenta, atingeri sau cuvinte nepotrivite si cum sa procedeze
“Spune nu, indeparteaza-te, vorbeste cu cineva in care ai incredere” (Strategia in 3
pasi de prevenire a abuzului). Cu toate acestea un numar insemnat de respondenti
au recunoscut disconfortul de a aborda aceste subiecte, iar o alta parte dintre
respondenti au mentionat lipsa cunostintelor si abilitatilor de comunicare pe acest
subiect.

Grafic 82.
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Un numar mare de respondenti au vorbit copiiilor lor despre influenta presiunii de
grup si a "idolilor” din media asupra deciziilor de viata, inclusiv cele sexuale, asupra
comportamentelor si ce importanta au valorile familiale, culturale, religioase. Totusi,
numarul celor care nu au avut cunostinte si abilitati de comunicare pe aceste
subiecte este destul de mare.

Grafic 83.
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Cei mai multi respondenti au discutat cu copiii lor despre importanta de a refuza
relatii sexuale prea devreme in viata care ar expune copilul la tulburari de dezvoltare,
suferinta sau imbolnavire. Cu toate acestea remarca numarul mare de respondenti
care nu au avut suficiente cunostinte si abilitati de comunicare pe aceste subiecte,
dar si al celor care nu s-au simtit confortabil s& vorbeasca despre aceste lucruri.

Grafic 84.
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Cei mai multi respondenti nu au avut suficiente cunostinte si abilitati sa discute cu
copiii lor despre modul in care este prezentata sexualitatea in media si diferenta
dintre zona virtuala si viata reald, ce este pornografia si de ce are efecte negative.

Grafic 85.
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Cei mai multi respondenti nu au avut suficiente cunostinte si abilitati sa discute cu
copiii lor despre responsabilitatea de a naste un copil, derularea sarcinii si a nasterii,
despre educatia prenatala pentru a crea conditii optime de dezvoltare viitorului copil.
Remarcam, de asemenea, numarul mare de respondenti care au simtit un disconfort
sa vorbeasca despre aceste subiecte.

Grafic 86.
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Majoritatea respondentilor nu au discutat cu copiii lor despre consecintele sexului
neprotejat, despre bolile cu transmitere sexuala si caile de transmitere a acestora
precum si despre aparitia unei sarcini. Motivele cele mai des invocate au fost
disconfortul si lipsa cunostintelor si abilitatilor de comunicare pe acest subiecte.

Grafic 87.
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Cei mai multi respondenti au declarat ca nu au avut suficiente cunostinte si abilitati
sa discute cu copiii lor despre acceptarea energiei sexuale ca energie globala a
corpului care se manifesta in corpul copilului la pubertate, sub forma de pulsiuni sau
dorinte sexuale (masturbare) fara sa simta rusine sau vina. Remarcam si numarul
mare de respondenti care nu s-au simtit s& abordeze aceste subiecte cu copiii lor.

Grafic 88.

13 (18%) 16(22%)

7 (9%)

37 (51%)

mDa

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte

= Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati
Nu, pentru cd nu m-am simtit confortabil

60



Analiza rezultatelor la sectiunea din chestionar completata in special de parinti cu
copiii cu varsta intre 13-18 ani demonstreaza faptul ca cei mai multi dintre acestia au
discutat pana in prezent, pe intelesul lui, in special despre urmatoarele teme:

Comportamentele riscante si consecintele acestora :comportament
sexual, prostitutie, fumat, consum de alcool, droguri, violenta, influenta 88,0%
anturajului, media

Faptul ca ceea ce oamenii simt despre ei si corpul lor le poate influenta

o ) : . . 83,4%
sanatatea, imaginea de sine si comportamentul

Semnele care indica faptul ca o relatie este potrivita sau nu, despre
capacitatea de a refuza o relatie care considera ca nu este potrivita, 77,0%
cum sa se comporte in ambele situatii

Manifestarea bolilor cu transmitere sexuald, HIV; simptome, consecinte,
servicii de sanatate, prevenirea cea mai eficace- abstinenta sau daca 72,7%
nu, protectia

Sexualitate si faptul ca sexul ar trebui sa fie consimtit de ambii parteneri,
din vointa fiecaruia, cu parteneri de varste apropiate, in conditii de
egalitate si respect, constientizarea faptului ca exista abuzuri, ce sa faca
in aceste cazuri

71,5%

Importanta contraceptiei si a folosirii corecte a mijloacelor
contraceptive, (mai ales prezervativul) pentru a preveni infectiile cu 70,1%
transmitere sexuala sau sarcina

Impactul unei sarcini in adolescenta care afecteaza viata prea tinerei
mame sau prea tanarului tata, din perspectiva educatiei si carierei, grija 68,3%
si atentia pe care o presupune venirea pe lume a unui copil

Dragoste, sexualitate, relatii si modul in care pot invata sa-si gestioneze

. . . . . 68,1%
sentimentele si emotiile spre binele lor si al altora

Consecintele unei sarcini nedorite asupra copilului care se naste in
aceste circumstante, afectarea parintilor, familiei, societatii; despre avort 66,0%
si despre abandon;

Importanta educatiei prenatale si pregatirea din timp, thainte de

. e - gy : 56,8%
conceptie, pentru a aduce pe lume un copil sanatos fizic, psihic si social

Faptul c&, desi corpul adolescentului a devenit fertil (poate procrea) el
nu este inca pregatit fiziologic si psihologic pentru o relatie sexuala-(ex. 53,7%
fetele nu au orgasm iar baietii ejaculeaza precoce)

Rezultatele arata ca parintii cu copii adolescenti sunt preocupati in special sa le
transmita informatii despre efectele sexualitatii si despre riscurile la care se supun in
cazul in care decid sa-si inceapa viata sexuala. Aspectele referitoare la o posibila
sarcina sunt mai putin mentionate in comunicarea parinte-copil.

61



in continuare vom prezenta distributia raspunsurilor pentru variantele “Da”, “Nu
pentru cd nu am avut suficiente cunostinte”, “Nu, pentru c& nu am avut suficiente
abilitati’, ,Nu, pentru c& nu m-am simtit confortabil”.

Grafic 89. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre: faptul ca ceea
ce oamenii simt despre ei si corpul lor le poate influenta sénétatea, imaginea de sine
si comportamentul
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Grafic 90. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre: semnele care
indica faptul c& o relatie este potrivitd sau nu, despre capacitatea de a refuza o
relatie care consideréa cé nu este potrivitd, cum sa& se comporte in ambele situatii
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Grafic 91. Afi comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: dragoste,
sexualitate, relatii si modul in care pot invata s&-si gestioneze sentimentele si
emotiile spre binele lor si al altora
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Grafic 92. Ati comunicat p&dnd acum cu copilul pe intelesul lui, despre: faptul c&, desi
corpul adolescentului a devenit fertil (poate procrea) el nu este incéa pregétit fiziologic
si psihologic pentru o relatie sexuala
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Grafic 93. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre: impactul unei
sarcini in adolescenté care afecteaza viata prea tinerei mame sau prea ténarului tata,
din perspectiva educatiei si carierei, grija si atentia pe care o presupune venirea pe
lume a unui copil
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Grafic 94. Ati comunicat pané& acum cu copilul pe intelesul lui, despre: consecintele
unei sarcini nedorite asupra copilului care se naste in aceste circumstante, afectarea
arintilor, familiei, societatii; despre avort si despre abandon
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Grafic 95. Ati comunicat panéd acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta
educatiei prenatale si pregétirea din timp, inainte de conceptie, pentru a aduce pe
lume un copil sanétos fizic, psihic si social
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Grafic 96. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: manifestarea
bolilor cu transmitere sexuald, HIV; simptome, consecinte, servicii de sanatate,
revenirea cea mai eficace- abstinenta sau dacéa nu protectia
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Grafic 97. Ati comunicat pdna acum cu copilul pe intelesul lui, despre:
comportamentele riscante si consecintele acestora - comportament sexual,

rostitutie, fumat, consum de alcool, droguri, violenta, influenta anturajului, media
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Grafic 98. Ati comunicat pand acum cu copilul pe intelesul lui, despre: importanta

contraceptiei si a folosirii corecte a mijloacelor contraceptive (mai ales prezervativul)
entru a preveni infectiile cu transmitere sexualé sau sarcina
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Grafic 99. Ati comunicat pana acum cu copilul pe intelesul lui, despre: sexualitate si
faptul ca sexul ar trebui s& fie consimtit de ambii parteneri, din vointa fiecéruia, cu
parteneri de vérste apropiate, in conditii de egalitate si respect, congtientizarea
faptului ca exista abuzuri si ce sa faca in aceste cazuri
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cunostinte abilitati

Cei mai multi dintre parinti care au discutat pana in prezent, pe intelesul copilului, in
special despre:

- faptul cé ceea ce oamenii simt despre ei si corpul lor le poate influenta
sanatatea, imaginea de sine si comportamentul sunt preponderent din
categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu de educatie;

- semnele care indica faptul cd o relatie este potrivitd sau nu, despre
capacitatea de a refuza o relatie care considera ca nu este potrivitd, cum sa
se comporte in ambele situatii sunt preponderent din categoria de varsta 36-
50 de ani si au un nivel ridicat de educatie;

- dragoste, sexualitate, relatii si modul in care pot invata sa-si gestioneze
sentimentele si emotiile spre binele lor si al altora sunt preponderent din
categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel mediu sau ridicat de educatie;

- faptul ca, desi corpul adolescentului a devenit fertil (poate procrea) el nu este
inca pregatit fiziologic si psihologic pentru o relatie sexuala-(ex. fetele nu au
orgasm iar baietii ejaculeaza precoce) sunt din toate categoriile de varsta si au
un nivel mediu de educatie;

- impactul unei sarcini in adolescenta care afecteaza viata prea tinerei mame
sau prea tanarului tata, din perspectiva educatiei si carierei, grija si atentia pe
care O presupune venirea pe lume a unui copil sunt preponderent din
categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel mediu de educatie;

- consecintele unei sarcini nedorite asupra copilului care se naste in aceste
circumstante, afectarea parintilor, familiei, societatii; despre avort si despre
abandon sunt preponderent din categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel
mediu de educatie;

- importanta educatiei prenatale si pregatirea din timp, inhainte de conceptie,
pentru a aduce pe lume un copil sanatos fizic, psihic si social sunt
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preponderent din categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel mediu de
educatie;

manifestarea bolilor cu transmitere sexuald, HIV; simptome, consecinte,
servicii de sanatate, prevenirea cea mai eficace- abstinenta sau daca nu
protectia sunt preponderent din categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel
mediu de educatie;

comportamentele riscante si consecintele acestora, (comportament sexual,
prostitutie, fumat, consum de alcool, droguri, violenta, influenta anturajului,
media sunt preponderent din categoria de varsta 36-50 de ani si au un nivel
mediu de educatie;

importanta contraceptiei si a folosirii corecte a mijloacelor contraceptive, (mai
ales prezervativul) pentru a preveni infectile cu transmitere sexuald sau
sarcina sunt preponderent din categoria de varsta 21-35 de ani si au un nivel
mediu de educatie;

sexualitate si faptul ca sexul ar trebui sa fie consimtit de ambii parteneri, din
vointa fiecaruia, cu parteneri de varste apropiate, in conditii de egalitate si
respect, constientizarea faptului ca exista abuzuri, ce sa faca in aceste cazuri
sunt preponderent din categoria de varsta 51-65 de ani si au un nivel mediu
de educatie.

La nivelul respondentilor din Romania remarcam urmatoarele rezultate:

Majoritatea respondentilor au comunicat cu copiii lor despre comportamentele
riscante si consecintele acestora, (comportament sexual, prostitutie, fumat,
consum de alcool, droguri, violenta, influenta anturajului, media), dar o parte
din ei au recunoscut ca nu au avut suficiente cunostinte si abilitati sa
comunice despre aceste subiecte.

Grafic 100.
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- Majoritatea respondentilor au comunicat copiilor faptul cad ceea ce oamenii
simt despre ei si corpul lor le poate influenta sanatatea, imaginea de sine si
comportamentul dar anumite persoane fie nu au avut suficiente cunostinte si
abilitati, fie nu s-au simtit confortabil s& comunice despre aceste subiecte.

Grafic 101.
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- Majoritatea respondentilor le-au vorbit copiilor despre semnele care indica
faptul ca o relatie este potrivitd sau nu, despre capacitatea de a refuza o
relatie care considera ca nu este potrivita, cum sa se comporte in ambele
situatii. Totusi, nu numar destul de mare au recunoscut lipsa de cunostinte si
abilitati despre aceste subiecte.

Grafic 102.
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Cei mai multi respondenti le-au vorbit copiilor despre manifestarea bolilor cu
transmitere sexuala, HIV; simptome, consecinte, servicii de sanatate,
prevenirea cea mai eficace - abstinenta sau daca nu, protectia. Cu toate
acestea, o parte dintre ei au simtit un disconfort in atingerea acestor subiecte
sau nu au avut suficiente cunostinte si abilitati.

Grafic 103.

9 (12%)
4 (5%)

8 (11%) \

53 (72%)

mDa
® Nu, pentru ca nu am avut suficiente cunostinte
Nu, pentru ca nu am avut suficiente abilitati

Cei mai multi respondenti au comunicat cu copiii despre sexualitate si faptul
ca sexul ar trebui sa fie consimtit de ambii parteneri, din vointa fiecaruia, cu
parteneri de varste apropiate, in conditi de egalitate si respect,
constientizarea faptului ca exista abuzuri, ce sa faca in aceste cazuri. Cu toate
acestea, un numar mare de respondenti au recuoscut ca fie nu au avut
suficiente cunostinte si abilitati, fie nu s-au simtit confortabil s& comunice
despre aceste subiecte.
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- Cei mai multi respondenti le-au vorbit copiilor despre importanta contraceptiei
si a folosirii corecte a mijloacelor contraceptive, (mai ales prezervativul)
pentru a preveni infectile cu transmitere sexuala sau sarcina. Totusi,
remarcam numarul consistent de respondenti care au mentionat ca nu s-au
simtit confortabil sau nu au avut suficiente cunostinte si abilitati sa vorbeasca
despre aceste lucruri.
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- Cei mai multi respondenti le-au vorbit copiilor despre impactul unei sarcini in
adolescenta care afecteaza viata prea tinerei mame sau prea tanarului tata,
din perspectiva educatiei si carierei, grija si atentia pe care o presupune
venirea pe lume a unui copil. Remarcam insa numarul destul de mare al celor
care nu s-au simtit confortabil sau nu au avut suficiente cunostinte si abilitati
sa comunice cu copiii lor despre aceste subiecte.
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Cei mai multi respondenti le-au vorbit copiilor despre dragoste, sexualitate,
relatii si modul in care pot invata sa-si gestioneze sentimentele si emotiile spre
binele lor si al altora, dar o parte dintre ei nu au depasit disconfortul sau nu au
avut cunostinte si abilitati de comunicare pe aceste teme.
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Cei mai multi respondenti le-au vorbit copiilor despre consecintele unei sarcini
nedorite asupra copilului care se naste in aceste circumstante, afectarea
parintilor, familiei, societatii; despre avort si despre abandon. Remarcam insa
numarul mare al celor care nu au avut cunostinte si abilitati si al celor care au
simtit disconfort in abordarea acestui problematici.
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- O parte dintre respondenti le-au vorbit copiilor despre importanta educatiei
prenatale si pregatirea din timp, inainte de conceptie, pentru a aduce pe lume
un copil sanatos fizic, psihic si social, dar o altd parte destul de mare au
considerat fie ca nu au avut suficiente cunostinte si abilitati s& comunice
despre aceste subiecte, fie nu s-au simtit confortabil.
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- Un numéar mare de respondenti le-au vorbit copiilor despre faptul ca, desi
corpul adolescentului a devenit fertil (poate procrea) el nu este inca pregatit
fiziologic si psihologic pentru o relatie sexuala-(ex. fetele nu au orgasm iar
baietii ejaculeaza precoce). Totusi, multi respondenti au recunoscut ca nu au
avut suficiente cunostinte si abilitati, sau nu s-au simtit confortabil s& comunice
despre aceste subiecte.
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Concluzii

Profilul respondentului/ei la studiul nostru include in special femei, cu varste intre 36-
50 de ani, cu nivel ridicat de educatie, aflate la prima casatorie, cu unu sau doi copii
in intretinere. Trebuie mentionat faptul ca profilul respondentului/ei se reflectd in
raspunsurile la studiul nostru, iar rezultatele pot fi extrapolate in special la alte
persoane cu acelasi profil sau profiluri asemanatoare. De exemplu, rezultatele pot fi
total diferite, sau asemanatoare dar cu procente mai mari sau mai mici, in cazul
respondentelor cu educatie medie sau scazuta.

Studiul evidentiaza diferente culturale in cresterea copiilor, in atitudinea si relatia
parinte-copil, in educatia parentala si in atitudinea parintilor fatd de aspecte legate de
sexualitate si conceptie. Aceste diferente nu pot fi totusi generalizate din motive
metodologice, dar furnizeaza un tablou de ansamblu al diferentelor din cultura
diferitelor tari care pot fi testate si validate sau nu, in cazul unor viitoare cercetari pe
aceasta tema.

De asemenea, studiu evidentiaza diferente privind cresterea copiilor, in atitudinea si
relatia parinte-copil, in educatia parentald si in atitudinea parintilor fatd de aspecte
legate de sexualitate si conceptie si in functie de grupa de varsta si nivelul de
educatie al respondentilor. Nivelul esantionului nu ne permite sa emitem niste
explicatii sau sa facem o corelatie intre varsta si nivelul studiilor si aspectele
mentionate anterior, insa ne furnizeaza niste informatii importante care ulterior pot fi
testate in studii cu esantioane mai mari care sa permitd efectuare unor analize
statistice mai avansate.

Se remarca o nevoie de dezvoltare a cunostintelor si abilitatilor de comunicare intre
parinti si copii pe teme legate de educatia sexuala si educatia prenatala, indiferent de
tara de provenienta a respondentilor. Totusi, existd diferente in ceea ce priveste
nevoile specifice si metodele preferate de respondenti pentru formarea abilitatilor si
dezvoltarea cunoasterii pe aceste teme.

Consideram ca acest studiu ofera informatii importante despre educatia parentala din
tarile incluse in analize, in special din Roménia si recomandam aprofundarea
rezultatelor acestui studiu prin analize si cercetari similare. De asemenea,
recomandam organizarea de cursuri de educatie sexuala si educatia prenatala care
sa tina cont de nevoile si asteptarile respondentilor, asa cum au fost ele mentionate
in cadrul acestui studiu.
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