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VIOLENTA

Prevenirea violentei domestice pentru viitorii parinti

Definitia violentei

Organizatia Mondiald a Sanatatii defineste violenta ca fiind "utilizarea intentionatd a fortei fizice
sau a puterii, amenintata sau reald, impotriva propriei persoane, a altei persoane, a unui grup sau
a unei comunitati, care are ca rezultat sau are o mare probabilitate de a avea ca rezultat ranirea,
moartea, vatdmarea psihologicd, dezvoltarea defectuoasa sau privarea” [OMS 2002].

Ce este Violenta Domestica ?
Acte de violenté care se produc in mediul familial sau domestic ori intre soti sau fosti soti,
precum si intre actuali sau fosti parteneri

1. violenta fizicd (scuturarea, impingerea, lovirea, lovirea, lovirea cu piciorul, conducerea
periculoasd, strangularea etc.)

2. violenta emotionald sau psihologicd (invinovétirea, subminarea, adresarea de nume, proasta
dispozitie, culpabilizarea victimei, hartuirea, urmdrirea strigdtele, insultele, injurdturile, criticile,
atacurile la adresa inteligentei cuiva sau a modului in care araté etc.)

3. violenta sexuald (viol, inclusiv viol marital, atingeri nedorite, glume sexuale, sex sau activitate
sexuald fortatd sau nedoritd, provocarea deliberatd a durerii in timpul actului sexual etc.)

4. violenta economica (controlul tuturor banilor si finantelor sau restrictionarea accesului la
finante, impiedicarea cuiva sa lucreze, controlul sau refuzul de a cumpéra obiecte personale etc.)
5. violenta sociald (izolarea de membrii familiei si de prieteni, controlul cu cine se vede,
monitorizarea apelurilor telefonice si a e-mailurilor, insultarea sau criticarea in fata altora etc.)

6. privarea sau neglijarea

Semne comportamentale ce pot fi observate in cazurile de Violenta Domestica
l.agresorul verificd victima mai des

2. acuzd in mod repetat victima cd este infidela

3. sperie sau raneste victima

4. face victima sa fie nervoasa sau sa se teamd sd spuna nu
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5. controleaza pe cine vede victima sau cu ce se imbracd
6. criticd victima mai frecvent

7. restrictioneazd accesul la bani sau la locuri

8. forteazd victima sd faca ceva

9. amenintd victima daca intentioneazd sa plece din casd/relatie

Semne fizice /fiziologice ce pot fi observate in cazurile de Violenta Domestica

1. Modificari de postura si mers care pot indica dureri sau leziuni, pozitii antalgice, posibil aspect
neglijent

2. Prezenta de contuzii, vanatai, zgarieturi, rdni la nivelul pielii, organelor de simt, fracturi, luxatii,
entorse

3. Rupturi sau perforéri de organe (vagin, rect, splind, pldman etc)

4. Confuzie, depresie, teamd, comportament evaziv, lipsd de incredere in sine, limbaj nefiresc sau
incoerent

5. Alte simpotme nespecifice care pot indica prezenta unui stres /amenintari

Consecintele Violentei Domestice asupra sanatatii sexuale a femeii /viitoarei mame

Fizice: Psihologice

* Infectii cu transmitere sexuald, HIV e Sindrom de stress post-traumatic

e |Infectii urinare o Anxietate, depresie, alienare, confuzie
e ulburari sexuale si infertilitate Fobii, teama

e Sarcini nedorite

[ ]

Durere cronicéd a zonei pelviene, patologie
ginecologica /obstetricala

e Disfunctii digestive, tulburdri alimentare
obezitate sau anorexie

e Migrene

e Oboseala cronica

Violenta partenerului in timpul sarcinii

Consecinte fatale Consecinte care nu sunt fatale
- Omor - Suicid
Sanatatea reproducerii Sandtatea fizica si mentala
ddundtoare sanatatii .

- Abuz de droguri si alcool n - Greutate micé la nastere - Afectare fizicd / simptome
timpul sarcinii - Nastere /travaliu prematur - Depresie
- Fumat in timpul sarcinii - Crestere in greutate insuficienta - Dificultati sau lipsa atasamen-
- Ingrijire prenatald intarziata - Complicatii obstetricale tului

- ITS/ HIV - Efecte asupra copilului
- Avort spontan
- Avort in conditii nesigure
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VIOLENTA

Prevenirea violentei domestice pentru viitorii parinti

Cine poate face semnalarea unui suspiciuni de violentd domestica?
Victima, orice persoana care intrd in contact cu victima in mediul familial, comunitar sau
profesional, dumneavoastra !

Unde se face semnalarea?

Ca asistenti medicali comunitari puteti semnala cazul catre Serviciul Public de Asistentd Sociald din
cadrul primariilor, Directiei Generale de Asistentd Sociald si Prrotectia Copilului din judetul
respectiv, Directia de Sdnatate Publica

Pentru victimele violentei domestice Linie Telefonicd Non Stop Gratuitd 0800500333

Alte informatii importante: https://anes.gov.ro/

Important!

Confidentialitatea: "Toate informatiile legate de caz sunt confidentiale fatd de publicul larg,
mass-media si alti profesionisti care nu sunt implicati in cazul respectiv, cu exceptia echipelor de
control/ inspectie prevdazute de lege. Existd date care nu pot fi dezvaluite nici echipei
multidisciplinare, nici celorlalti profesionisti implicati in rezolvarea cazului asa cum este, de
exemplu, numele persoanei care a semnalat suspiciunea sau situatia de violenta asupra copilului,
respectiv violenta in familie. Acest tip de informatii nu pot fi dezvaluite decat instantei, la cererea
expresa a acesteia” HG 49/2011 care aproba Metodologia cadru privind prevenirea si interventia in
echipa multidisciplinara si in retea in situatiile de violenta asupra copilului si de violenta in familie.
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